
Die „Philipp Lahm Stiftung für Sport und Bildung“ 
fördert gesunde Lebensführung und soziale  
Kompetenz — besonders bei Kindern und Jugend- 
lichen aus sozial benachteiligten Verhältnissen. 

Sie befördert das Ehrenamt im Amateursport 
und setzt sich für mehr Teilhabe und soziale  
Integration ein.

SOMMERCAMP
Philipp Lahm vermittelt in jährlichen Sommer-
camps gesunde Lebensführung und Sozial- 
kompetenz. Seit 2009 erreichten wir über 2500  
Kinder zwischen neun und zwölf Jahren in  
jeweils siebentägigen Camps zu den Kernthemen  
Bewegung, Ernährung und Persönlichkeit auf 
spielerisch und pädagogisch innovative Weise.

Das Programm wurde von  
der Deutschen UNESCO  
Kommission offiziell als  
Projekt der UN-Dekade  
„Bildung für nachhaltige Ent-
wicklung“ ausgezeichnet.

SCHULTOUR*
Seit 2017 bringt die Schultour die Schwerpunkte 
gesunde Lebensführung und Sozialkompetenz  
an Mittel- und Realschulen und erreicht mit 
maßgeschneiderten Projekten über 12.000  
Schüler:innen.

* Weiterentwicklung des Sommercamps für 5. und 6. Klassen (in Kooperation mit der AOK Bayern).

 Die Stiftung unterstützt  

4 
Projekte  

in Deutschland und Südafrika. 
Dadurch kamen über 11 Millionen €  

Kindern, Jugendlichen und  
Vereinen zugute.



Philipp Lahm-Stiftung  
Ehrengutstraße 19  
80469 München 
info@philipp-lahm-stiftung.de  
www.philipp-lahm-stiftung.de

Spendenkonto:
IBAN: DE36 5002 0200 0055 0770 77                                                    
BIC: BHFBDEFF500

Philipp Lahm gründete die Stiftung mit  
24 Jahren. Sie steht für Bewegung,  
gesunde Ernährung und Engagement  
für das Gemeinwohl.  
Philipp repräsentiert die Werte  
aller Stiftungsprojekte: privat und  
in der Öffentlichkeit.

Respekt

aktive Lebensführung
Teilhabe

Chancengerechtigkeit

Mitgefühl

Toleranz

Verantwortung
Gesundheit

Der Ideenwettbewerb umfasst eine Reihe von 
Aktionen zur Stärkung von Vereinen in den Be-
reichen Demokratie, Nachhaltigkeit, Gesundheit 
und Finanzen. Zum Beispiel fördert die Philipp 
Lahm Stiftung mit der Aktion „Gemeinsam geht 
besser“  das Engagement von Sportvereinen,  
die mit innovativen Projekten Zusammenhalt, 
Teilhabe und Mitbestimmung stärken.  
 
Über 220 Vereine aus ganz Deutschland haben 
ihre Ideen eingereicht — neun von ihnen wurden 
von einer Jury ausgezeichnet und es konnten 
150.000 Euro Fördermittel an die Gewinner-
vereine vergeben werden, um die prämierten 
Ideen in die Tat umzusetzen. So entsteht gelebte 
Demokratie im Sport — und ein starkes Zeichen 
für Gemeinschaft, Vielfalt und gesellschaftlichen 
Zusammenhalt.

IDEENWETTBEWERB

Das Stiftungsprojekt fördert die Gesundheit und 
Lebensqualität von Kindern und Jugendlichen  
im südafrikanischen Township Philippi bei  
Kapstadt. Der „Philipp Lahm Sports Ground“  
ermöglicht tausenden von Kindern aus ärmsten 
Verhältnissen, regelmäßig Sport zu betreiben.

AFRIKA PROJEKT

Initiiert, um Menschen im Sport zu 
verbinden, Teilhabe zu ermöglichen 
und Engagement sichtbar zu machen.


