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Jahresruckblick 2017

Liebe Freunde, Unterstiitzer und Spender

der Philipp Lahm-Stiftung,

mit dem Ende des Jahres 2017 feiert die Philipp
Lahm-Stiftung ihren zehnten Geburtstag. Ich

danke allen Unterstiitzern von Herzen und bin

stolz und gliicklich, dass wir in diesen zehn Jah-
ren so viel bewirken konnten. Gleichzeitig geht

flir mich ein bewegtes und bewegendes Le- . ) . .
diese spannende Welt einzuarbeiten, in der so

bensjahr mit groBen Verdnderungen und _ ) ) )
viel ganz anders ist. Aber immer wieder stelle

neuen Herausforderungen zu Ende. Meine be- . L )
ich fest, dass die Fiihrungsaufgaben in der

rufliche Veranderung mit meinem Abschied
Wirtschaftswelt in mancher Hinsicht doch dem

FuBball sehr dhnlich sind.

aus dem ProfifuRball haben Sie sicherlich mit-

bekommen: Am 20. Mai stand ich zum letzten

Mal als ProfifuRballer auf dem Rasen der Alli- Fiir meine Familie habe ich jetzt auch mehr
anz Arena. Sie konnen sich vorstellen, wie emo- Zeit, was ebenfalls neue Aufgaben mit sich
tional der Moment fiir mich war, als ich vom bringt: Unsere Tochter Lenia ist Anfang August
Platz ging und den Fans zuwinkte. zur Welt gekommen, kurz vor dem fiinften Ge-

burtstag unseres Sohns Julian. Lenia lacht viel
Und nun stehe ich mit meiner unternehmeri- . ) ) S
und schlaft gut, meine Frau Claudia und ich sind

schen Tétigkeit vor neuen Herausforderungen, B o o )
tibergliicklich und Julian findet es toll, eine

was mir Moglichkeiten eroffnet, ganz neue Fel-
kleine Schwester zu haben. Nun freuen wir uns

der kennenzulernen und in anderen Konstella- _ o N
alle auf Weihnachten als vierkopfige Familie

tionen als im FuRball in einem Team zu arbei-
unter dem Christbaum.

ten. Ich bin jetzt dabei, mich intensiv in
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Die Philipp Lahm-Stiftung ist am 21. November
2017 zehn Jahre alt geworden. Es war mein da-
maliger Wunsch, etwas fiir Kinder und Jugend-
liche zu tun, die es nicht so gut haben, wie ich
es als Kind hatte. An diesem Wunsch hat sich in
den zehn Jahren nichts gedandert und durch die
Stiftungsprojekte in Siidafrika und Deutschland
arbeite ich nach wie vor daran, dieses Ziel zu
realisieren. Mein Ausscheiden aus dem Profi-
fuBball andert nichts an der Arbeit meiner Stif-
tung, denn die Projekte sind nachhaltig ange-
legt und werden durch mein engagiertes Stif-
tungsteam und unsere lokalen Projektpartner
laufend weiterentwickelt. Ihre groRRziigige Un-
terstiitzung, liebe Spender und Freunde der
Stiftung, macht vieles moglich - und es gibt

nach wie vor so viel zu tun!

Mein ,,Philipp Lahm Sommercamp” fand dieses
Jahr wieder dreimal in der Nahe von Minchen
statt. Wie in den letzten Jahren wurde ein Som-
mercamp in Kooperation mit der José-Carre-
ras-Stiftung fiir leukdmiekranke Kinder durch-
gefiihrt. Wir hatten briitende Sommerhitze,
manchmal auch stromenden Regen - aber wie
das Wetter auch war: die Kinder waren begeis-
tert und bei jeder Aktion voll dabei - ob beim
Nachdenken iber die Frage ,,Was bedeutet ei-
gentlich Freundschaft?”, beim Bau einer Laby-
rinth-Stadt als Team, beim Kochen mit regiona-
len Produkten oder beim Nachempfinden der
Herausforderungen verschiedener korperli-

chen Einschrankungen. Spannende Aktivitdten

brachten den 80 Kindern jedes einwdchigen
Camps die Themen Bewegung und gesunde Er-
ndahrung naher und halfen ihnen, individuelle
Ansatze zur Starkung ihrer Personlichkeit zu

entdecken.

Ein neues Stiftungsprojekt startete dieses Jahr:

die ,,Philipp Lahm Schultour”, die bis jetzt 15
Schulen in Bayern besucht hat. Die Schultour
erweitert meine Stiftungsprojekte um eine
neue Dimension. Sie ist eine Weiterentwick-
lung meines Sommercamps, die in Partner-
schaft mit der AOK Bayern drei Jahre lang an 46
Mittel- und Realschulen Station macht. Sie soll
die Sozialkompetenz moglichst vieler Kinder in
der Altersgruppe der fiinften Klasse starken so-
wie Spall an Bewegung und Freude an gesun-
der Ernahrung vermitteln. Der Ansatz ist erleb-
nisorientiert, so dass die Kinder die Inhalte
spielerisch entdecken konnen und mit SpaR ler-
nen. Dazu haben wir weiterfiihrendes Lehrma-
terial entwickelt, so dass die Erlebnistage lang-
fristig wirken und die Themen wahrend des

Schuljahrs weiterverfolgt werden. Ich freue
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mich, wenn wir die Schiiler zum Nachdenken
anregen und durch die Tour motivieren kén-
nen, gesunde Erndhrung und Bewegung zu
selbstverstandlichen Themen in ihrem Alltag zu
machen — Themen, an denen sie sehr viel
Freude haben! Ganz besonders wichtig finde
ich es auch, dass wir im Rahmen dieser Initia-
tive Eltern und Lehrer durch Elternabende und
Workshops ansprechen und sie als Vorbilder
oder wichtige Bezugspersonen mit einbezie-

hen.

In Sudafrika bringen die Stiftungsprojekte
»~Shongi Soccer” westlich von Johannesburg
und ,,Soccer in Philippi“ nahe dem Flughafen

Kapstadt weiterhin FulRballfreude und Sport-

nachmittage in das Leben Hunderter
Township-Kinder aller Altersgruppen. Meine
Stiftungsgeschaftsfiihrerin Prof. Patricia East
hat die Projekte besucht und konnte neben den
alljahrlichen Planungsbesprechungen auch an
der Turnierfreude zum Saisonende teilhaben.
Im Projekt ,Shongi Soccer” haben wir dieses

Jahr verstarkt daraufgesetzt, Turniere und

Pflichtspiele zu organisieren, damit die Kinder
und Jugendliche sich Trainingsziele setzen kon-
nen und ein abwechslungsreiches Programm
mit vielen Spielen gegen andere Mannschaften
haben. Fir die Madchen der Townships wird
das FuRRballspielen immer attraktiver, und un-
sere zwei Frauenmannschaften spielen sehr er-
folgreich in der regionalen Liga. Da mit Aus-
nahme des FrauenfuBballs die lokalen FuRball
Strukturen in der Region jedoch nicht richtig
funktionieren und die , Local Football Associa-
tion“ ihre organisatorischen Aufgaben eher
schlecht als recht durchfiihrt, haben wir unser
eigenes Turnier, die ,Shongi Champions Lea-
gue” als Vorsaison-Turnier eingefiihrt. Acht
Clubs aus der Region wurden dieses Jahr zur
Teilnahme eingeladen, und das Turnier lief Feb-
ruar/Marz/April in allen Altersklassen auf vol-
len Touren. Es hat sich gezeigt, dass regelma-
Rige Pflichtspiele die tagliche Trainingsmotiva-
tion erhdhen und das Gefiihl von Gruppenzu-
gehorigkeit fordern. Die Shongi Champions
League war ein grol3er Erfolg und etabliert sich

jetzt als fester Bestandteil unseres Projekts.
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In unserem Projekt ,Soccer in Philippi“ in der
Township Philippi bei Kapstadt hat der Bau des
Philipp Lahm Sportsgrounds endlich begonnen.
Unser Projekt ist Teil der Aktivitaten des Ge-
meindezentrums iThemba Labantu, das sich
dieses Jahr sehr gefreut hat tiber Besuch von
verschiedenen Freunden der Philipp Lahm-Stif-
tung, die zum Abschluss ihres Stidafrikaurlaubs
dieses beeindruckende Sozialprojekt ange-
schaut haben. Besonderen Dank an diejenigen,
die sich nach dem iThemba-Besuch auch fiir
eine Unterstiitzung des Projekts entschieden
haben - Eure GroRziigigkeit hilft den Kindern,

Wege aus dem Elend des gewalttatigen

Township-Alltags zu finden!

Mein herzlicher Dank gilt jedem von lhnen, der
mit einer groRen oder kleinen Spende zu unse-
ren Projekterfolgen beigetragen hat. Viele von
Ihnen sind treue Dauerspender, einige haben

Spendenaktionen anldsslich Geburtstagsfeiern

BHF-BANK, IBAN DE36 5002 0200 0055 0770 77, BIC BHFBDEFF500

und dhnlichen Ereignissen durchgefiihrt. Wie-
der mochte ich einen besonderen Dank an den
Sternekoch Martin Fauster mit seinem Charity-
Koch-Event Fauster & Friends im Kénigshof
aussprechen, bei dem zum zehnten Mal die
Philipp Lahm-Stiftung mit einem Riesencheck

bedacht wurde.

Die Philipp Lahm-Stiftung ist jetzt zehn Jahre
alt, und sie hat sich mit ihren Projekten gut
etabliert. Sie ist aber immer noch ein Kind, das
weiter wachsen muss! Wir schauen gespanntin
die Zukunft und hoffen, dass das neue Jahr po-
sitive Entwicklungen und erfreuliche Fort-

schritte bringen wird.

Ich wiinsche Ihnen eine schone Weihnachtszeit

und alles Gute fur 2018!

lhr

Philipp Lahm




